Neugierig geworden?

Bitte wenden Sie sich an:

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Ulm e. V. FIT - Fordern
Schillerstr. 28/3 | 89077 Ulm Inform |eren

Telefon 0731 967982-0

Trainieren

www.awo-ulm.de
Inhalt

Das Projekt FIT - fiir junge Eltern bietet praktische
Tatigkeiten in verschiedenen Berufsfeldern - je nach Ein B”dungs— und BESChéftigU ngs-

Eignung und Interesse: Direkt an der Haltestelle ,,Ehinger Tor" programm fiir junge Eltern
(Buslinien u. a. 3, 4 7, 8, 10; StraBenbahnlinie 1).

) Starkung der Erziehungskompetenz und
Elternschule Ulm
° Beschaftigung, Berufsfindung und Qualifi-

zierung in verschiedenen Arbeitsbereichen

Fr-Ehert-Strafe

) Sozialpddagogische Begleitung
) Forderplane und Zielvereinbarungen
) Bewerberwerkstatt und Unterstiitzung beim

Ubergang in Arbeit, Ausbildung oder weiter
flihrende Schule

Schilerstrafie

Ehinger

Das Projekt wird gefdrdert durch:
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Ziele

Bildungsziele:

Starkung der Erziehungskompetenzen
Individuelle Berufswegeplanung
Erprobung von verschiedenen Arbeitsfeldern

Soziale und berufliche Integration junger Menschen

Arbeitsziele:

Erprobung von verschiedenen Arbeitsfeldern
Ubergang in Arbeit oder Ausbildung

Erwerb fachlicher und berufsiibergreifender
Qualifikationen

Ziele fiir die jungen Menschen:

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Erhohung der Zugangschancen auf den allgemeinen
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

Personliche und berufliche Stabilisierung

Entwicklung realistischer Berufs- und
Lebensperspektiven

Wie funktioniert FIT?

Zielgruppe

Das Projekt FIT richtet sich an junge Eltern aus der Stadt
Ulm und dem Alb-Donau- Kreis, die

® inihrer Erziehungskompetenz gestarkt werden
wollen,

® Unterstiitzung bei der weiteren Berufs— und
Zukunftsplanung wiinschen,

® realistische (berufliche) Perspektiven entwickeln
mochten.

Projektinhalt

Bestandteile des Projekts sind Arbeitstatigkeiten in
unterschiedlichen Berufsfeldern,sowie regelmdRige Se-
minartage zu verschiedenen Themengebieten. Fiir junge
Eltern bietet das Projekt FIT eine eigens entwickelte El-
ternschule mit umfassenden Themen rund um das Thema
Kind und Erziehung.

Zeitlicher Umfang
Das Projekt wird in Teilzeit von Montag bis Freitag durch-

gefiihrt. Eine zeitlich flexible Teilnahme ist in Absprache
moglich.

Wie funktioniert FIT?

Arbeitsbereiche

Fachlich angeleitete Tatigkeiten in Projekten und
Einrichtungen der Arbeiterwohlfahrt:

° Sozialer/ pflegerischer Bereich
z.B.: Kindertagesstdtten, Schiilerbetreuung,
Sozialstation, Seniorenzentrum,
Seniorenmittagstisch

® Handwerklicher Bereich
Landschafts- und Griinpflege, Naturschutz,
z.B.: Pflanzung und Pflege von Hecken und
Bdaumen, Mdhen sensibler oder schwer
zugdnglicher Standorte, Auslichtungsarbeiten in
okologisch wertvollen Fldachen

Durch Kurzpraktika besteht zudem die Moglichkeit,
weitere Berufsfelder zu erkunden (z.B. Hotels und
Gaststatten, kaufmannische Berufe, Handwerk,
Dienstleistung).




